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     В нашей школе действует волонтерский отряд «Классная компания», 

активным участников которого я являюсь. 

Уже три года мы (это я и мои одноклассники) регулярно проводим акции 

всероссийского проекта Санкт-Петербугских волонтеров «Добропочта». Это 

некоммерческий проект, цель которого – морально поддержать людей, 

находящиеся в тяжелых жизненных ситуациях: одиноких людей, пожилых 

людей и ветеранов войны, блокадников, детей и взрослых с различными 

заболеваниями.  Истории этих людей ежедневно выкладываются в 

официальной группе «ДоброПочта» в социальной сети Вконтакте. Чтобы 

стать «добропочтальоном», достаточно выбрать историю,   подписать 

открытку и отправить.Кроме этого мы регулярно участвуем в различных 

благотворительных проектах по сбору подарков для детских домов, 

постояльцев домов престарелых и инвалидов.  

Я ученица одиннадцатого класса и этой весной сдаю выпускные экзамены. 

Осенью прошлого года серьезно встал вопрос: «А что будет с нашими 

социальными практиками?»  Ведь многие доброполучатели уже привыкли к 

нашему вниманию и ждут от нас письма и поздравления.  Посоветовавшись 

со своими одноклассниками, я решила провести серию мастер-классов по 

изготовлению открыток,  различных  сувениров для того, чтобы школьники 

средних классов узнали о наших практиках и приняли от нас эстафету добра. 

Кроме этого я надеялась решить ещё одну проблему. Люди нуждаются в 

выражение симпатий, доброты, заботы и внимания к  другим людям. Детям 

важно этому научиться как можно раньше. Несложно найти повод для 

выражения своих чувств, но бывает трудно подобрать способ… И я решила 

предложить ребятам  простой вариант: поделка  или сувенир  выполненный 

своими руками, под руководством старшего товарища в компании 

сверстников в подарок для кого-то очень дорогого.  
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Цель моего проекта: 

Провести серию мастер-классов по изготовлению открыток, сувениров для 

акций «ДоброПочта», «Мелодия добра» и др., а также привлечь  

обучающихся  из 7-8 классов к  волонтерской деятельности. 

Задачи:  

1.Подобрать доступные материалы для изготовления  сувениров, подарков. 

2.Подобрать возможные варианты поделок для мастер-классов.  

4.Провести мастер - классы. 

5.Предложить  участвовать в практике «ДоброМастер» всем желающим.  

 Несмотря на развитие технологий и интернета, приятно, что открытка 

востребована людьми и в настоящее время. Это уже не письмо, а маленький 

подарок.  

 Однажды наше письмо вернулось с грозной надписью на конверте 

«Недозволенное вложение!». Произошло это потому, что в письмо вместе с 

цветной карточкой мы вложили маленький сувенир. Я сама много плела 

макраме и научила этому одноклассников. Маленькие, яркие стрекозы – 

были нашим маленьким подарком, который работники почты, увы,  не 

оценили. Такие правила пересылок! 

Я рассмотрела множество вариантов открыток-сувениров и решила 

изменить свою тактику. Теперь  на мастер-классах я предлагала готовые 

шаблоны открыток-сувениров с различными вариантами исполнения и 

декоративными дополнениями. Шаблоны брала из интернета, распечатывала 

на цветном принтере, использовала дополнительно атласные ленты, фетр и 

фоамиран. 

Так как адресатами были люди разного возраста, а тематика 

поздравительных писем различалась, открытки были разные. 

На мастер-классы акции «ДоброПочта» я приглашала всех желающих, 

таким образом у меня появились активистки, которые постоянно  приходили 
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ко мне.  Позднее у нас получилась сплоченная команда из девчонок 6-го, а 

теперь 7-го класса.  

Наша команда не ограничивается только открытками и только проектом 

«ДоброПочта».  Творить добрые дела, оказалось, по душе моим 

единомышленникам и мы стали изготавливать сувениры для других 

благотворительных акций, принимать участие в различных 

благотворительных мероприятиях. 

В канун нового года всегда проводятся акции по сбору подарков для 

детских домов, домов престарелых и инвалидов. Наша дружная команда 

активно включилась в этот марафон добра. 

Мы изготовили небольшое количество сувениров для акции «Время чудес» 

сами, а еще провели благотворительный мастер-класс для активных 

пенсионеров Клуба «Собеседница» нашего поселка. Вместе с пенсионерами 

мы ярко и празднично упаковали шоколадки.  Красивая обертка шоколадки, 

выполненная своими руками и сам шоколад  - настоящий подарок. 

Изготовление красочных, так называемых шоко-боксов, - еще одно 

направление активно развивающегося творчества, которое для многих стало 

выгодным бизнесом. Но мы все придумывали сами и использовали самые 

недорогие и доступные материалы. 

Сувениры, которые мы изготовили, высоко оценили организаторы акции 

«Время чудес», уверены, что одаряемые  были очень рады получить в 

подарок такие красочные сувениры.  

Встречаться в школьной мастерской за добрыми делами стало для нас 

привычным.  Еще одно направление в своей мастерской добра мы развиваем 

– это пошив изделий из вторичного текстильного сырья, изготовление 

несложных текстильных изделий для работников школы и не только. В 

начале зимы для уроков  физкультуры лыжной подготовки были сшиты 10 

пар рукавиц. Оказалось очень актуально. Многие школьники забывают дома 
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рукавицы  и перчатки или попросту не носят их, а  на уроках физкультуры 

рискуют получить обморожение, что естественно доставляет неприятности 

учителям. Мы решили помочь и тем,  и другим. Собрали вторичное 

текстильное сырье (шарфы, толстовки и пр.) и взялись за дело. Оказалось, в 

очередной раз, что это не так и сложно, но актуально. Наши рукавицы 

постоянно пользуются вниманием школьников. 

Текстильные мелочи, вроде прихваток из отходов трикотажа, фасовочные 

мешочки из обрезков вуали, хозяйственные сумки из мужских сорочек, 

оказываются  всегда  востребованы. К нам обращаются с разными 

потребностями: кому-то отремонтировать постельное белье, кому-то 

обработать носовые платки, укоротить или расшить одежду… 

Кроме того есть у нас и спецзаказы. Акция «МЫВМЕСТЕ» не оставила нас 

равнодушными. Мы сшили сорок вещевых мешков для мобилизованных 

Рыбинского района, сшили двадцать пять комплектов постельного белья для 

госпиталя военнослужащих. Сейчас в работе 60 метров вафельного полотна -  

срочный заказ!  

     Для нужд школы тоже работаем. Для дежурных детей  в столовой 

администрация заказала нам пошив головных уборов (фартуки мы сшили 

еще осенью) вместо одноразовых шапочек. Выбрала несколько моделей, 

изготовила образцы, примерила на девчат. И теперь в работе у нас более 30 

штук шапочек для дежурных. И это только для 1-х и 2-го класса!  Так, что 

работы у нас много, наша мастерская и мы -  мастера востребованы. 

Своей цели я добилась - у нас есть смена! И мастерская добра творит добро 

постоянно. Так решение одной проблемы задачи переродилось в постоянно 

действующую практику. 

Добровольческая деятельность и мои творческие возможности, я считаю, 

удачно объединились. Уверена, что мои единомышленники продолжат 

начатое нами (старшеклассниками) дело, не оставят без внимания наших 



 

 

 

6 

 

подопечных проекта «ДоброПочта», подопечных детских домов и 

постояльцев домов-интернатов для престарелых и инвалидов, а школьная 

мастерская будет всегда творить добро.  
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ПРИЛОЖЕНИЕ. 
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Наши работы:  
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