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Пояснительная записка.

Актуальность данного курса обусловлена тем, что количество детей, обучающихся в классах СКК с заключением  «задержка психического развития», от года к году не становится меньше. Для успешного овладения учебной программой этим детям полезны занятия для развития памяти, внимания, мышления, речи, моторики как мелкой, так и общей, произвольности поведения, общеучебных умений.

Цели курса: 

· Глубокое психолого-педагогическое изучение ребенка с целью установления причин его трудностей в учении, отклонений в развитии и определения направлений коррекционной работы, правильной тактики индивидуального подхода;

· Реализация личностного подхода, предусматривающая   развития каждого школьников, укрепления их здоровья;

· Индивидуальный и личностный подход в обучении;

· Целенаправленное осуществление оздоровительной и коррекционно-воспитательной работы.

Задачи курса:

1. Коррекционные:

· Развитие до необходимого уровня психофизиологических функций, обеспечивающих учебную деятельность: фонематический слух, зрительный анализ, артикуляция, мелкая моторика руки, пространственная, количественная, временная ориентация;

· Формирование до необходимого уровня и дальнейшее развитие учебных умений – общедеятельностных (умение определять и осознавать учебную задачу, строить решение, план деятельности на основе сознательной ориентировки в условиях, удерживать учебную задачу на протяжении всего цикла деятельности, осуществлять самоконтроль и самооценку) и интеллектуально-познавательных (умения вычленять и логически перерабатывать на основе анализа, синтеза, сравнения, классификации, обобщения информацию, воспринимаемую зрительно и на слух из различных источников знаний);

2. Профилактические:

· Формирование содержательной учебной мотивации, последовательное замещение первоначального внешнего интереса к школе, формальных мотивов учения, отличающих на начальном этапе обучения большинство детей группы риска, интересами познавательными;

· Устранение факторов риска (формирование адекватной положительной самооценки учащихся, снятие тревожности и страха перед учебной задачей), способствующих дальнейшей дезадаптации школьников.

3. Развивающие:

· Целенаправленное развитие социально-нравственных качеств детей, необходимых для успешной адаптации в школьных условиях (осознания каждым ребенком своей социальной роли – роли ученика, умение строить свое поведение в соответствии с правилами школьной жизни, адекватно вести себя в учебной ситуации);

· Развитие личностных компонентов познавательной деятельности (познавательной активности, самостоятельности, преодоления характерной для большинства детей группы риска интеллектуальной пассивности, безынициативности);

· Обогащение кругозора и развитие речи до уровня, позволяющего детям включиться в учебный процесс,  сознательно воспринимать учебный материал, соответствующего культуре общения как со сверстниками, так и с взрослыми.

Формы и методы обучения:

Коррекционно-развивающие занятия осуществляются в групповой и индивидуальной формах.

В работе сочетается проведение диагностических тестов, развивающих упражнений, физкультминуток, подвижных игр, ролевых игр, элементов сказкотерапии, настольных и напольных развивающих игр.

