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Пояснительная записка.

Программа коррекционной работы составлена на основе нормативных документов:

      1. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от « 6 » октября 2009 г. № 373

2. Письма Департамента образования Ярославской области  от 07.05.2008 № 1906/01-10 «Об организации обучения в общеобразовательных школах детей с ограниченными возможностями здоровья, которым ПМПК рекомендовано обучение в специальных (коррекционных) образовательных учреждениях (классах, группах) VII или VIII вида».

3. Письма Департамента образования Ярославской области от 30.12.2009 № 5359/01-10 «Об организации коррекционной работы в специальных (коррекционных) образовательных учреждениях, классах VII вида».
Рабочая программа составлена на основе полученных результатов обследования по диагностическому комплекту Л.А. Ясюковой «Методика определения готовности к школе: Прогноз и профилактика проблем обучения в начальной школе (Часть I)» и «Прогноз и профилактика проблем обучения в 3-6 классах (Часть II)», а так же учтены рекомендации ПМПК (ПРИЛОЖЕНИЕ 2).
Цель методического комплекта Л.А. Ясюковой: прогноз и профилактика проблем обучения в начальной школе, а ядро методики - тесты, изучающие особенности интеллекта ребёнка и степень сформированности понятийного мышления.
В Методике выделяются и анализируются два уровня понятийного мышления: интуитивное, формируемое в личном опыте ребёнка, и «осознанное» мышление на основе правил. 
Каждая методика диагностического комплекта обрабатывается самостоятельно. Обработка осуществляется в соответствии с определённой технологией и ключами. 

На основе статистического анализа результатов диагностики учащихся, а также последующих лонгитюдных исследований их обучаемости и школьной адаптации было выделено пять зон, отражающих уровень развития каждого психологического качества: уровень патологии, уровень слабого, среднего, хорошего и высокого развития.

Если у учащегося выявлен уровень патологии, то это свидетельствует о нарушении формирования психических процессов, об аномалии развития, в основе которых могут лежать осложнения физиологического или неврологического характера, различные травмы и хронические заболевания. Абсолютно необходимы медицинское обследование, консультации врачей и дефектологов прежде, чем давать какие-либо психологические рекомендации по оптимизации процесса развития ребёнка. Слабый уровень говорит о недостаточном развитии психических процессов. Требует объединить усилия психолога, родителей и педагогов для оказания помощи таким учащимся. Норма или средний уровень – это минимально необходимый для детей, поступающих в школу, и достаточный для начала обучения по общеобразовательной программе. Если у учащегося выявлен хороший уровень, то это позволяет детям  самостоятельно успешно учиться в школе, является необходимым и достаточным для обучения по гимназическим, усложнённым программам. Высокий уровень развития встречается редко и свидетельствует о незаурядности ребёнка. Если хотя бы половина показателей находится на этом уровне, а остальные – на уровне хорошего развития, то ребёнку необходимы индивидуальные усиленные нагрузки. 
В рабочей программе учитывается программа «Школа 2010» и « 

Следует обратить внимание, что материал для занятий подбирается на основе учебного материала курса «Русского языка», «Математики» и «Окружающего мира».

Приоритетным направлением занятий является коррекция и развитие познавательной сферы, ведь обучение – это всегда обучение общим правилам, методам, принципам, закономерностям: от простейших (в начальной школе) до достаточно сложных (в старших классах). Уже в первом классе при формировании простейших навыков, например, чтения и письма,  даются общие правила анализа и систематизации. Однако правила должны быть не просто выучены, а поняты и усвоены. Цель обучения состоит в познании, понимании себя и других людей, умении разбираться в окружающей жизни, ориентироваться в ней, найти своё место, действовать, созидать, творить. А это невозможно без овладения общими приёмами, принципами и методами анализа, познания, деятельности. В ходе групповых занятий учащиеся учатся слушать друг друга, работать парами, соблюдать требования, оценивать себя и других людей, контролировать свои эмоции и т.д. При этом идёт работа над эмоционально-личностной сферой ребёнка.
Актуальность данной программы обусловлена тем, что количество детей, обучающихся в классах СКК с заключением  «задержка психического развития», от года к году не становится меньше. Детская популяция в настоящее время состоит из трех больших групп: нормально развивающиеся дети, одаренные дети, дети с нарушениями в развитии различной степени.

Число детей с нарушениями в развитии из года в год возрастает, ибо возрастают факторы риска. По данным НИИ детства, ежегодно рождаются 5-8% детей с наследственной патологией, 8-10% имеют выраженную врожденную или приобретенную патологию, 4-5% составляют дети-инвалиды, значительное число детей имеют стертые нарушения развития.

По данным МО РФ, 85% детей – воспитанников детских садов и учащихся школ нуждаются в помощи медицинского, психологического или коррекционно-педагогического характера. Около 25% детей нуждаются в специализированной (коррекционной) помощи.

Особую тревогу вызывает значительный рост числа детей с задержкой психического развития (ЗПР). Дети с (ЗПР) традиционно определяются как полиморфная группа, характеризующаяся замедленным и неравномерным созреванием высших психических функций, недостаточностью сформированности познавательной деятельности, незрелостью эмоционально-личностной сферы, нарушениями работоспособности из-за органической недостаточности ЦНС, конституциональных особенностей и неблагоприятных социальных факторов.

Для них нужны специальные условия обучения, что доказано в работах Т.А.Власовой, М.С.Певзнер, К.С.Лебединской, И.Ф.Марковской, В.И.Лубовского, Н.Л.Белопольской, У.В.Ульенковой, М.Н.Фишман, Н.А.Никашиной, Н.А.Ципиной, Р.Д.Тригер, Г.М.Капустиной и др.  Организация обучения детей с ЗПР требует внедрения в школе системы коррекционно-развивающего обучения, предполагающей обязательную комплексную помощь детям с трудностями в обучении и сопровождение специалистами различного профиля (психологом, логопедом, социальным педагогом, дефектологом) учебного процесса.
Для успешного овладения учебной программой этим детям полезны занятия для развития памяти, внимания, мышления, речи, моторики как мелкой, так и общей, произвольности поведения, общеучебных умений.

Цели программы: 

· Глубокое психолого-педагогическое изучение ребенка с целью установления причин его трудностей в учении, отклонений в развитии и определения направлений коррекционной работы, правильной тактики индивидуального подхода;

· Реализация личностного подхода, предусматривающего развитие каждого обучающегося, укрепление его здоровья;

· Индивидуальный и личностный подход в обучении;

· Целенаправленное осуществление психолого-педагогического сопровождения обучающегося.

Задачи программы:

1. Коррекционные:

· Развитие до необходимого уровня психофизиологических функций, обеспечивающих учебную деятельность: фонематический слух, зрительный анализ,  мелкая моторика руки, пространственная, количественная, временная ориентация;

· Формирование до необходимого уровня и дальнейшее развитие учебных умений – общедеятельностных (умение определять и осознавать учебную задачу, строить решение, план деятельности на основе сознательной ориентировки в условиях, удерживать учебную задачу на протяжении всего цикла деятельности, осуществлять самоконтроль и самооценку) и интеллектуально-познавательных (умения вычленять и логически перерабатывать на основе анализа, синтеза, сравнения, классификации, обобщения информацию, воспринимаемую зрительно и на слух из различных источников знаний);

2. Профилактические:

· Формирование содержательной учебной мотивации, последовательное замещение первоначального внешнего интереса к школе, формальных мотивов учения, отличающих на начальном этапе обучения большинство детей группы риска, интересами познавательными;

· Устранение факторов риска (формирование адекватной положительной самооценки учащихся, снятие тревожности и страха перед учебной задачей), способствующих дальнейшей дезадаптации школьников.

3. Развивающие:

· Целенаправленное развитие социально-нравственных качеств детей, необходимых для успешной адаптации в школьных условиях (осознания каждым ребенком своей социальной роли – роли ученика, умение строить свое поведение в соответствии с правилами школьной жизни, адекватно вести себя в учебной ситуации);

· Развитие личностных компонентов познавательной деятельности (познавательной активности, самостоятельности, преодоления характерной для большинства детей группы риска интеллектуальной пассивности, безынициативности);

· Обогащение кругозора и развитие речи до уровня, позволяющего детям включиться в учебный процесс,  сознательно воспринимать учебный материал, соответствующего культуре общения как со сверстниками, так и с взрослыми.

Методы обучения:

В работе сочетается разные методы обучения: проведение диагностических тестов, развивающих упражнений, физкультминуток, подвижных игр, ролевых игр, элементов сказкотерапии, настольных и напольных развивающих игр.

Условия реализации программы:

Коррекционные занятия проводятся 1 раз в неделю как в основное учебное  время, в соответствии с расписанием, так и во второй половине дня во время работы группы  продленного дня. Всего в год 34 часа, их количество соответствует учебному плану образовательного учреждения, класса. Продолжительность обязательных коррекционных занятий с одним ребенком или группой обучающихся 15 - 25 минут. Работа проводиться и в групповой форме с 2-4 обучающимися, имеющими одинаковые пробелы в знаниях или сходные коррегируемыми недостатками в развитии. Индивидуальная и групповая формы коррекционных занятий дополняют друг друга, поэтому их сочетают. Индивидуальные занятия организуются для детей с эмоциональными, поведенческими особенностями в тех случаях, когда присутствие других детей является для ребенка стрессом, с вновь поступившими детьми в адаптационный период. Обучающиеся, удовлетворительно усваивающие учебный материал в ходе фронтальной работы, к индивидуальным занятиям не привлекаются. Групповые занятия также направлены на развитие коммуникативной компетентности обучающихся. Дети, имеющие специфические речевые нарушения, занимаются с учителем-логопедом.

       Учет занятий осуществляется в классном журнале.
       Условиями реализации программы являются наличие учебной комнаты, дидактического материала и оборудования, соответствующего тематике занятий.

     Формы отслеживания результатов:

       Отслеживаются результаты диагностикой интеллектуальных способностей и личностных особенностей в начале и в конце года (ПРИЛОЖЕНИЕ № 1).

      Механизм взаимодействия:

          Разработка и реализация коррекционных мероприятий начинается с комплексной диагностики (выявление пробелов общего развития  обучающихся, отклонений в развитии познавательной сферы и речи, пробелов в знаниях, недостаточно или неправильно сформированных учебных  умении, навыков). Далее идёт комплектование групп и планирование коррекционной работы педагогом, психологом и логопедом.
Коррекционно-развивающие занятия должны планироваться на основе знания индивидуальных и возрастных психологических  особенностей обучающихся. Содержание занятий должно быть направлено на развитие и коррекцию определенных функций, процессов, способностей, навыков. Необходимо планировать не достижение отдельного результата, а создание условий для улучшения возможностей развития обучающегося в целом.
Для психолого-педагогического сопровождения целесообразно привлекать медицинского работника образовательного учреждения и детской поликлиники, а также специалистов ГУ ЯО Рыбинского Социально-реабилитационного центра для несовершеннолетних «Наставник», который оказывает комплексную социальную поддержку семьям и детям, оказавшимся в кризисной ситуации и  МОУ ППМС «Центр помощи детям», который оказывает психолого-педагогическую и медико-социальную помощь нуждающимся детям.
Целесообразно после решения школьного ПМПк рекомендовать ПМПК для определения дальнейшего образовательного маршрута ребёнка. 

Учебно-тематический план для 1 – 2 класса.
	№
	Раздел
	Количество часов

	1
	Диагностический блок
	8

	2
	Коррекция и развитие познавательных процессов
	22

	
	Зрительно-моторная координация
	2

	
	Понятийно-интуитивное мышление
	2

	
	Понятийное логическое мышление
	3

	
	Понятийное  речевое мышление
	3

	
	Понятийное образное мышление
	3

	
	Визуальное мышление
	3

	
	Кратковременная речевая и зрительная память
	2

	
	Скорость переработки информации
	2

	
	Внимательность
	2

	3
	Коррекция и развитие эмоционально-личностной сферы 
	4

	
	Всего
	34 


Учебно-тематический план для 3 – 4 класса.
	№
	Раздел
	Количество часов

	1
	Диагностический блок
	8

	2
	Коррекция и развитие познавательных процессов
	26

	
	Осведомлённость.
	2

	
	Интуитивное понятийное мышление.
	2

	
	Понятийное логическое мышление.
	3

	
	Понятийная категоризация.
	3

	
	Образный синтез
	2

	
	Пространственное мышление
	2

	
	Логическая оперативная память
	2

	
	Скорость переработки информации
	2

	
	Внимательность
	2

	
	Визуальное мышление
	3

	
	Навык чтения
	3

	
	Всего
	34
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12. Сычёва Г.Е. Опорные картинки для пересказа текстов. Выпуск 1,2,3,4. Методические рекомендации.- М.: Книголюб, 2009.

13. Тихомирова Л.Ф. Развитие познавательных способностей детей. Популярное пособие для родителей и педагогов. – Ярославль: Академия развития, 1996.

14. Тренинг по сказкотерапии: Сборник программ по сказкотерапии под редакцией Т.Д. Зинкевич-Евстегнеевой .- СПБ.: Речь, 2002.

15. Хухлаева О.В. Тропинка к своему Я: уроки психологии в начальной школе (1-4 класс). М.: Генезис, 2006.

16. Черемошкина Л.В. Развитие внимания детей. Популярное пособие для родителей и педагогов. – Ярославль: Академия развития, 1997.

17. Черемошкина Л.В. Развитие памяти детей. Популярное пособие для родителей и педагогов. – Ярославль: Академия развития, 1997.

18. Ясюкова Л.А. «Методика определения готовности к школе: Прогноз и профилактика проблем обучения в начальной школе (Часть I):методическое руководство/ Л.А. Ясюкова. - издание 2-е.-СПб:ИМАТОН, 2007.

19. Ясюкова Л.А. «Прогноз и профилактика проблем обучения в 3-6 классах (Часть II):методическое руководство/ Л.А. Ясюкова. - издание 2-е.- СПб: ИМАТОН, 2007.

Дополнительные пособия.
1. Альбом по развитию речи. Изд-во «Сова».

2. Баканова Н.С. Развитие познавательных способностей учащихся классов коррекции (начальная школа): Практические материалы.

3. Беденко М.В., Савельев А.Н. Блицконтроль скорости чтения и понимания текста: 1 класс.-9-е изд.-М.:5 за знания, 2010.

4. Беденко М.В., Савельев А.Н. Окружающий мир: Суперувлекательные тесты, блицтесты:3 класс 1-е полугодие. - М.: 5 за знания, 2011.

5. Беденко М.В., Савельев А.Н. Окружающий мир: Суперувлекательные тесты, блицтесты:3 класс 2-е полугодие. - М.: 5 за знания, 2011.

6. Беденко М.В., Савельев А.Н. Окружающий мир: Суперувлекательные тесты, блицтесты: 4 класс 1-е полугодие. - М.: 5 за знания, 2008.

7. Беденко М.В., Савельев А.Н. Окружающий мир: Суперувлекательные тесты, блицтесты: 4 класс 2-е полугодие. - М.: 5 за знания, 2008.

8. Демонстрационный материал и конспекты занятий.

9. Диски.

10. Игрушки.

11. Интеллектуальные игры Б.П. Никитина.

12. Кузнецова М.И. Литературное чтение: Зачётные работы: 3 класс/ М.И. Кузнецова. – М.: Издательство «Экзамен», 2011.

13. Кузнецова М.И. Окружающий мир: Зачётные работы: 1 класс/ М.И. Кузнецова.- М.: Издательство «Экзамен», 2011.

14. Кубики Коса.

15. Логический экран (развивающие и обучающие игры и упражнения) ООО «Корвет».

16. Мягкий конструктор

17. Пазлы.

18. Развивающие игры В.В.Воскобовича.

19. Развивающие игры ООО «Корвет».

20. Сычёва Г.Е. Опорные картинки для пересказа текстов. Выпуск 1,2,3,4.

21. Узорова О.В. Тренинговая тетрадь по русскому языку: Словарные слова: для 1-2 –го кл. четырёхл. нач. шк./ О.В. Узорова, Е.А.. Нефёдова. – М.: АСТ: Астель, 2010.

22. Ушакова О.Д. Морфологический разбор.2-4 классы.- ООО «Издательский дом «Литера».

23. Шкляров Т.В. Сборник самостоятельных работ «Найди ошибку!», 4 класс. (Пособие практикум для начальных классов).- М.: «Грамотей», 2009.

Тематическое планирование для 1-2 классов.

	№
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Содержание
	Перечень УУД, которые осваивают обучающиеся

	
	Диагностический блок
	4
	Исследование уровня выраженности интеллектуальных способностей и личных особенностей, влияющих на обучение по диагностическому комплекту Л.А. Ясюковой «Методика определения готовности к школе: Прогноз и профилактика проблем обучения в начальной школе (Часть I)»
	

	1
	Диагностика, направленная на изучение уровня развития интеллектуальных способностей, влияющих на обучение.
	1
	1. Тест Тулуз - Пьерона для диагностики внимания и скорости переработки информации;

2. Гештальт – тест Бендер для оценки зрительно-моторной координации.
	

	2
	Диагностика, направленная на изучение уровня развития интеллектуальных способностей, влияющих на обучение.
	1
	3. Кратковременная речевая и зрительная память;

4. Интуитивный речевой и визуальный анализ – синтез;

5. Речевые антонимы, классификации, аналогии,

6. Произвольное владение речью;

7. Визуальные классификации, аналогии.
	

	3
	Диагностика, направленная на изучение уровня развития интеллектуальных способностей, влияющих на обучение.
	1
	8. Прогрессивные матрицы Равенна для оценки визуального мышления (А, В);

9. Цветовой тест эмоциональных состояний  (Люшер).
	

	4
	Диагностика, направленная на изучение уровня личных особенностей, влияющих на обучение.
	1
	10. Тест Теммл – Дорки – Амен для оценки уровня тревожности; 
11. Проективные методики: тест Коха «Дерево» и «Рисунок человека».
	

	
	Занятия по коррекции и развитию познавательных процессов.
	22
	
	

	5
	Зрительно-моторная координация: формирование графических навыков.
	1
	«Дорожки», «Мишени», соединение точек по цифрам или буквам по порядку, графические задания по образцу
	Принятие и сохранение учебной задачи, учет выделенных учителем ориентиров действия. Планирование своих действий в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации, в том числе во внутреннем плане.

Осуществление итогового и пошагового контроля по результату.

Сравнение полученного объекта с образцом.

	6
	Зрительно-моторная координация: совершенствование движений и сенсомоторного развития.
	1
	«Дорисуй фигуру», «Графический диктант»
	Принятие и сохранение учебной задачи, учет выделенных учителем ориентиров действия. Планирование своих действий в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации, в том числе во внутреннем плане.
Осуществление итогового и пошагового контроля по результату.
Зрительный анализ и синтез.

	7
	Понятийное интуитивное мышление: развитие интуитивного речевого анализа-синтеза
	1
	Задания и упражнения выстроены на основе «Интуитивного речевого анализа-синтеза».
	Принятие и сохранение учебной задачи,

учет выделенных учителем ориентиров действия.

	8
	Понятийное интуитивное мышление: развитие интуитивного визуального анализа-синтеза
	1
	Задания и упражнения выстроены на основе «Интуитивного визуального анализа-синтеза».
	

	9
	Понятийное логического мышление: развитие речевых аналогий.
	1
	Задания и упражнения выстроены на основе «Речевых аналогий» .
	

	10
	Понятийное логического мышление: развитие визуальных аналогий.
	1
	Задания и упражнения выстроены на основе «Визуальных аналогий».
	

	11
	Формирование понятийного логического мышления: умение видеть и устанавливать логические связи между предметами, явле​ниями и событиями.
	1
	Задания и упражнения выстроены на основе «Речевых аналогий», «Визуальных аналогий».
	

	12
	Понятийное речевое мышление: формирование интуитивного речевого анализа-синтеза
	1
	Задания и упражнения выстроены на основе «Интуитивного речевого анализа-синтеза».
	

	13
	Понятийное речевое мышление: формирование речевых классификаций
	1
	Задания и упражнения выстроены на основе, «Речевых классификаций».
	

	14
	Понятийное речевое мышление: формирование речевых аналогий
	1
	Задания и упражнения выстроены на основе «Речевых аналогий».
	

	15
	Понятийное образное мышление: формирование визуальных классификаций
	1
	Задания и упражнения выстроены на основе «Визуальных классификаций».
	

	16
	Понятийное образное мышление: формирование визуальных аналогий.
	1
	Задания и упражнения выстроены на основе «Визуальных аналогий».
	

	17
	Формирование навыков соотносительного анализа – синтеза.
	1
	Задания и упражнения выстроены на основе «Интуитивного визуального анализа-синтеза».
	

	18
	Формирование линейного визуального мышления.
	1
	Задания и упражнения выстроены на основе теста Равенна для оценки визуального мышления.
	

	19
	Формирование структурного визуального мышления.
	1
	Задания и упражнения выстроены на основе теста Равенна для оценки визуального мышления.
	

	20
	Формирование структурного визуального мышления.
	1
	Задания и упражнения выстроены на основе теста Равенна для оценки визуального мышления.
	

	21
	Развитие кратковременной речевая память. Обучение приемам эффективного запоминания.
	1
	Задания и упражнения выстроены на основе «Кратковременной речевой памяти»
	Развитие объёма зрительной памяти «Трудное-запомни».

	22
	Развитие кратковременной зрительной памяти. Обучение приемам эффективного запоминания.
	1
	Задания и упражнения выстроены на основе «Кратковременной зрительной памяти»
	Развитие оперативно-слуховой памяти  «Соберём букет»

	23
	Развитие скорости обработки информации.
	1
	Задания и упражнения выстроены на основе теста Тулуз-Пьерон.
	

	24
	Развитие скорости обработки информации.
	1
	Задания и упражнения выстроены на основе теста Тулуз-Пьерон.
	

	25
	Развитие переключения и распределения  внимания  «Кто быстрее».
	1
	Задания и упражнения выстроены на основе теста Тулуз-Пьерон.
	

	26
	Развитие объёма и концентрации внимания  
	1
	Задания и упражнения выстроены на основе теста Тулуз-Пьерон.
	

	
	Коррекция и развитие эмоционально-личностной сферы 
	4
	
	

	27
	Снижение тревожности.
	1
	- Информирование;

- беседа;

- психогимнастические упражнения;

- сказкотерапия;

- релаксационные упражнения.
	

	28
	Развитие волевого самоконтроля.
	1
	- Информирование;

- беседа;

- психогимнастические упражнения;

- ролевые игры
	

	29
	Саморегуляция. Самоконтроль. 
	1
	- Информирование;

- беседа;

- психогимнастические упражнения;

- релаксационные упражнения.
	

	30
	Коррекция эмоционального состояния.
	1
	- Информирование;

- беседа;

- психогимнастические упражнения;

- релаксационные упражнения.
	

	
	Диагностический блок
	4
	Исследование уровня выраженности интеллектуальных способностей и личных особенностей, влияющих на обучение по диагностическому комплекту Л.А. Ясюковой «Прогноз и профилактика проблем обучения в 3-6 классах»
	

	31
	Диагностические методики, направленные на изучение уровня развития интеллектуальных способностей, влияющих на обучение.
	1
	1. Тест Тулуз - Пьерона для диагностики внимания и скорости переработки информации;

2. Гештальт – тест Бендер для оценки зрительно-моторной координации.
	

	32
	Диагностические методики, направленные на изучение уровня развития интеллектуальных способностей, влияющих на обучение.
	1
	3. Кратковременная речевая и зрительная память;

4. Интуитивный речевой и визуальный анализ – синтез;

5. Речевые антонимы, классификации, аналогии,

6. Произвольное владение речью;

7. Визуальные классификации, аналогии.
	

	33
	Диагностические методики, направленные на изучение уровня развития интеллектуальных способностей, влияющих на обучение.
	1
	8. Прогрессивные матрицы Равенна для оценки 

визуального мышления (А, В);

9. Цветовой тест эмоциональных состояний  (Люшер).
	

	34
	Подведение итогов и планирование занятий по сопровождению на следующий учебный год.
	
	Составление индивидуальной карты маршрута на следующий учебный год.
	


Тематическое планирование для 3-4 классов.

	№
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Содержание

	
	Диагностический блок
	4
	Исследование уровня выраженности интеллектуальных способностей и личных особенностей, влияющих на обучение по диагностическому комплекту Л.А. Ясюковой «Прогноз и профилактика проблем обучения в 3-6 классах»

	1
	Диагностика, направленная на изучение уровня развития интеллектуальных способностей, влияющих на обучение.
	1
	1. Тест Ясюковой для оценки сформированности навыка чтения.

2. Тест Кеттела – Ясюковой для оценки самостоятельности мышления.

3. Проективный тест рисунка дерева Коха.

	2
	Диагностика, направленная на изучение уровня развития интеллектуальных способностей, влияющих на обучение.
	1
	4. Тест структуры интеллекта Амтхауэра (модификация для 3-6 классов Ясюковой)



	3
	Диагностика, направленная на изучение уровня развития интеллектуальных способностей, влияющих на обучение.
	1
	5. Тест Тулуз - Пьерона для диагностики внимания и скорости переработки информации.

6. Прогрессивные матрицы Равенна для оценки визуального мышления (А, В, С, Д)

	4
	Диагностика, направленная на изучение уровня личных особенностей, влияющих на обучение.
	1
	7. Цветовой тест эмоциональных состояний  (Люшер).

8. Личностный опросник Кеттела (форма А, переработанный Ясюковой)

	
	Занятия по коррекции и развитию познавательных процессов.
	22
	

	5
	Пополнение словарного активного и пассивного запаса.
	
	Развитие осведомленности, умения дифференцировать существенные признаки предметов и явлений от несущественных. 
Развитие способности к классификации и  абстрагированию.
Развитие сформированности обобщающих понятий.    
Формирование познавательных психических процессов.   Формирование условий для коррекции и развития познавательной деятельности, подготовка к будущей социальной адаптации.
Задания и упражнение выстроены на основе теста структуры интеллекта Амтхауэра.

Работа со словарём, составление кроссворда.

	6
	Развитие речевого понятийного интуитивного мышления.
	
	Задания и упражнение выстроены на основе теста структуры интеллекта Амтхауэра.



	7
	Развитие речевого понятийного интуитивного мышления.
	
	Задания и упражнение выстроены на основе теста структуры интеллекта Амтхауэра.



	8
	Развитие понятийного логического мышления.
	
	Задания и упражнение выстроены на основе теста структуры интеллекта Амтхауэра.



	9
	Развитие понятийного логического мышления.
	
	Задания и упражнение выстроены на основе теста структуры интеллекта Амтхауэра.

	10
	Развитие операций понятийной категоризации на примере курса «Окружающего мира».
	
	Задания и упражнение выстроены на основе теста структуры интеллекта Амтхауэра.



	11
	Формирование умения обобщать, систематизировать.
	
	Задания и упражнение выстроены на основе теста структуры интеллекта Амтхауэра.

	12
	Формирование умения сравнивать, подбирать аналогии.
	
	Задания и упражнение выстроены на основе теста структуры интеллекта Амтхауэра.



	13
	Развитие математической интуиции.
	
	Задания и упражнение выстроены на основе теста структуры интеллекта Амтхауэра.



	14
	Развитие пространственного мышления.
	
	Задания и упражнение выстроены на основе теста структуры интеллекта Амтхауэра.



	15
	Формирование навыка чтения.
	1
	Работа с текстом.

	16
	Формирование навыка чтения.
	1
	Работа с текстом, тренажёр на компьютере.

	17
	Формирование навыка чтения.
	1
	Работа с текстом, тренажёр на компьютере.

	18
	Формирование умения работать с устной инструкцией.
	1
	Работа с текстом, тренажёр на компьютере.

	19
	Формирование умения работать с письменной инструкцией.
	1
	Работа с текстом, тренажёр на компьютере.

	20
	Пополнение словарного активного и пассивного запаса.
	1
	Задания и упражнение выстроены на основе теста структуры интеллекта Амтхауэра.

Работа со словарём, составление кроссворда.

	21
	Формирование линейного визуального мышления, переводить вербальную информацию в визуально-графическую.
	1
	Задания и упражнение выстроены на основе теста Равенна для оценки визуального мышления.

	22
	Формирование структурного визуального мышления, позволяющего видеть закономерные взаимосвязи и оперировать ими.
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1

Диагностический материал к программе  
 Диагностический комплекс Л.А.Ясюкова «Методика определения готовности к школе: Прогноз и профилактика проблем обучения в начальной школе (Часть I)»
Исследование мышления. Мышление детей.
Операциональными единицами различных типов мышления являются:

· Образное мышление оперирует целостными образами предметов и явлений или любыми их свойствами. 

· Понятийное мышление оперирует сущностными свойствами, понятиями (или образами, характеризующими эти понятия и свойства). 

· Символическое мышление оперирует заместителями конкретных предметов, явлений, понятий, причем каждая «качественная единица» обозначена, заменена собственным символом. Символизация может осуществляться вполне произвольно и служит для удобства оперирования. 

· Абстрактное мышление оперирует формальными характеристиками объектов и явлений - количественными, интервальными, структурными, функциональными и любимы другими закономерными отношениями и зависимостями. Преобразованиям подвергаются именно эти формальные характеристики безотносительно к качественной определенности информации. Абстрактные структуры формируются как закономерное обобщение и символизация понятийных структур. Абстрактное мышление оказывается неполноценным, если оно вырастает из псевдопонятийного, комбинаторного мышления, в котором отсутствуют структуры, отражающие характеристики развития. 

  Процедура обследования.
Интуитивный речевой анализ - синтез.
Инструкция. «А теперь я тебе буду говорить слова, а ты ищи, какое слово лишнее. Всего пять слов, четыре можно объединить, они друг к дружке подходят, а одно –неподходящее, лишнее, его и называй».
Материал.                                                                                                                                                             1. Река, озеро, море, мост, пруд.
2. Кукла, скакалка, песок, мяч, юла.
3.Синица, голубь, птица, воробей, утка.
4. Стеклянный, деревянный, легкий, железный, пластмассовый.
Оценка. 1 балл - правильный ответ, 0 – неверный.
Речевые антонимы.
Инструкция «А теперь я тебе буду говорить слова, а ты подумай, какое слово будет наоборот. Например, маленький, а наоборот - большой: чистый, а наоборот – грязный. Понятно?
Материал.                                                                                                                                                        1. Мягкий-…. (твёрдый)  или   Пластилин мягкий , а камень - ...?
2. Острый - …. (тупой)  или  Нож бывает острый, а бывает ....?
3. Широкий - …. (узкий)  или Дорога широкая, а тропинка ...?
4. Глубокий - ….(мелкий) или  Река глубокая, а лужа....?
Оценка. 1 балл- правильный ответ, 0,5- если использует подсказку, 0 – неверный, добавляет «не»

Речевые классификации.
Инструкция «А теперь другое задание. «Кастрюля, тарелка...» –какие еще слова подойдут, что еще можно добавить?» Что это такое? Как все это можно назвать, одним словом?
Материал. 1. Кастрюля, тарелка….? 2. Шкаф, диван,….? 3. Окунь, карась,…? 4.Москва, Париж…?
Оценка. 1 балл - правильный ответ, 0 – неверный. Дополнительно 1 балл за подбор обобщающего слова.

Речевые аналогии.
Инструкция  «А теперь представь: « стол- скатерть». Эти два слова как-то между собой связаны. Теперь надо найти подходящее слово к слову «пол», чтобы получилась  такая же парочка, как «стол- скатерть». Я назову тебе слова, а ты выбери, какое из них подойдет к слову «пол», чтобы получилось так же как «Стол- скатерть». «Пол» - выбирай: «мебель, ковер, пыль, доски, гвозди».
Материал.                                                                                                                                                             1. «стол- скатерть». «Пол»- ? «мебель, ковер, пыль, доски, гвозди».
2. «Огород- морковь» «Сад» –? «Забор, грибы, яблоня, колодец, скамейка».
3. Часы – Время .Градусник - ?Стекло, больной, кровать, температура, врач.
4. Машина- мотор. Лодка .- ?   Река, маяк, парус, волна, берег.
Оценка. 1 балл- правильный ответ, 0 – неверный.

Произвольное владение речью.
А) Исправление семантически неверных фраз.
Инструкция «Послушай продолжение и подумай, правильно оно или нет. Если неправильно, скажи так, чтобы было верно.»
Материал.                                                                                                                                                      1. Начал таять снег, и закончилась весна.
2. Этим подарком мы доставили маме большую любовь.
Б) Восстановление предложений.
Инструкция «А в этом предложении в середине что-то пропущено (слово или несколько слов). Вставь, пожалуйста, пропущенное и скажи, какое предложение получится.»
Материал.                                                                                                                                                                          1. Катя….своего маленького брата.
2. Мальчик…и дверь открылась.
В) завершение предложений.
Инструкция «А теперь я начну предложение, а ты закончи.» Придумай что-нибудь, чем можно было бы закончить это предложение.
Материал.                                                                                                                                                         1. Если завтра будет сильный мороз, то…
2. В комнате погас свет, потому что…
3. Мальчик упал с велосипеда и разбился, потому что..
4. Валя еще плохо умеет читать, хотя…
Оценка. 1 балл- правильный ответ, 0 – неверный.

Интуитивный визуальный анализ – синтез.
Инструкция «А теперь посмотри на эти картинки. Кто в верхнем рядочке лишний? Покажи. А в следующем рядочке какая картинка лишняя?
Ответы: 1,2,3,2. Оценка. 1 балл - правильный ответ, 0 – неверный.

Визуальные классификации.
Инструкция «А здесь в верхнем рядочке две картинки лишние. Три можно объединить, а две к ним не подходят? Покажи. А здесь – какие две картинки лишние? Три картинки тоже объединяются, а две другие – лишние. Какие? Покажи.
Ответы: 1,5;  2,5;  2,5 ; 2,4. Оценка. 1 балл- правильный ответ, 0 – неверный.

Визуальные аналогии.
Инструкция « Посмотри, здесь уже объединили «виноград» и «вишню». Тогда у бегемоту вот сюда какую их этих картинок надо добавить, чтобы получилась такая же парочка? Если «виноград и вишня» , то « бегемот и ....?» Покажите.
Ответы: 4,3,2,2,2,2,4. Оценка. 1 балл- правильный ответ, 0 – неверный.

Абстрактное мышление.
 Инструкция 1.  « Один желудь, два желудя, цифра один..., а сюда ( показать на пустую клетку) какую из этих картинок надо добавить? Покажи эту картинку?. ( 1)
2. Посмотри, нарисован холодильник. Знаешь, для чего холодильник используют, да? На какой из этих картинок нарисовано такое, что используется не для того, для чего холодильник, а наоборот? Наоборот тому, для чего используется холодильник? Покажи эту картинку.» (2)
3. У этих двух картинок есть что-то общее. Какую из нижних картинок к ним надо добавить, чтобы она одновременно подошла и к этой ( показать на желуди) и к этой ( показать на сов) , и чтобы это общее повторялось? Какая из нижних картинок лучше всего подойдет сразу к двум верхним? Покажи. ( 2)
4. Слушай внимательно? Какое слово длиннее – «змея» или «червячок»?
Оценка. 1 балл- правильный ответ, 0 – неверный.

Интерпретация результатов.
	Тип мышления
	Задания
	Мак.
Балл.
	1ур
пато
логия
	2 ур
суб-
норма
	3 ур.
норма
	4 ур.
Хоро
ший
	5 ур.
Высо
кий

	Понятийное интуитивное мышление
	Интуитивный речевой анализ-синтез
Интуитивный визуальный анализ-синтез
	8
	0-1
	2-3
	4-5
	6-7

 
	8

	Понятийное логическое мышление
	Речевые аналогии
Визуальные аналогии
	11
	0-1
	2-3
	4-7
	8-10
	11

	Понятийное речевое мышление
	Интуитивный речевой анализ-синтез
Визуальные классификации
Речевые аналогии
	12
	0-1
	2-4
	5-9
	10-11
	12

	Понятийное образное мышление
	Интуитивный визуальный анализ-синтез
Визуальные классификации
Визуальные аналогии
	15
	0-1
	2-4
	5-8
	9-12
	13-15

	Абстрактное мышление
	Абстрактное мышление
	4
	-
	0-1
	2
	3?
	4

	Речевое развитие
	Речевые антонимы
Речевые классификации
Произвольное владение речью
	20
	0-4
	5-9
	10-14
	15-18
	19-20


Понятийное интуитивное мышление.
1-11 зоны- Понятийное интуитивное мышление не превышает слабый уровень развития. Ребенок не способен самостоятельно разобраться в каких-либо научных построениях школьной программы. Он может выучить материал, но не способен понять его суть и использовать школьные знания в своем личном опыте. Если учебная деятельность ребенка пока успешна, то только за счет усидчивости и памяти. Если при этом и понятийное логическое мышление развито слабо, то проблемы могут возникнуть очень быстро.
111-зона- Средний уровень развития понятийного  интуитивного мышления. Свидетельствует о том, что необходимые зачатки для развития полноценного мышления имеются, но прогноз является неопределенным. Само по себе мышление не развивается, категория «созревание» к нему не применима. Для развития полноценного понятийного мышления в данном случае ребенку необходима помощь. Взрослые должны постоянно контролировать , чтобы ребенок не просто вызубрил и повторил заданный материал, но и правильно его понимал.
1У-У зоны – Хороший и высокий уровни понятийного  интуитивного  мышления. Ребенок способен понимать и вписывать в свой личный опыт школьные знания, прогноз для развития полноценного понятийного мышления благоприятный.
Понятийное логическое мышление. 

Благодаря данному типу мышления ребенок понимает суть правил, законов, формул, видит зону их применения и может использовать их на практике, то есть может действовать в соответствии с заложенным в нем алгоритмом.
1-11 зоны- Понятийное логическое мышление не превышает слабый уровень. Ребенок фактически не умеет работать по правилу. Он может вызубрить, но не умеет их применять и делает ошибки. Он может использовать правило только на том материале, на котором оно объяснялось, и не способен выполнять аналогичные задания. Либо ребенок не понимает , какова зона применения правила , и использует его  там, где оно не работает. Возможны ошибки в правописании.
111-1У зоны – Средний и высокий уровень развития понятийного логического мышления. Ребенок способен чувствовать ( понимать, осознавать) смысл, суть закономерностей, с которыми он имеет дело, и правильно применяет их на практике. В обучении важно учитывать репрезентативную систему ребенка. 
При развитии речевого мышления ребенок лучше воспринимает и понимает материал на слух, то есть, когда слышит объяснения, когда рассуждает самостоятельно или обсуждает что-то с другими людьми. Попытки использовать схемы, рисунки и иллюстрации могут только отвлечь или запутать его. Ребенок - аудиал мыслит фразами, а не глазами. Наиболее эффективные для него способы объяснения – это грамотно построенные предложения, последовательные и подробные рассказы.
Если развито образное мышление, а речевое развито слабо, то подробные рассказы оказываются бессмысленными. Ребенку важно это увидеть. Он лучше понимает, когда есть схемы, иллюстрации, таблицы, когда ему просто показывают, как надо действовать, и мало говорят. Такие дети не все помают на уроке, если учитель в большей степени использует словесные объяснения ( больше рассказывает) , но легко соображает дома, когда родители показывают то, что учитель пытается объяснить словами. Однако понимание со слух абсолютно необходимо при обучении в школе. И его можно и нужно развивать. Для этого ребенок должен проговаривать вслух все свои действия, объясняя, почему он делает именно так, а не иначе.
Задания на абстрактное мышление решаются посредством выделения различных формальных признаков (количественных, интервальных, функциональных) и оперирования ими.
При слабом уровне развития ребенок не в состоянии отвлечься от качественного содержания материала. Задания для него остаются непосильными.
Стимульный материал
1. интуитивно- понятийное мышление. С. 6
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Визуальные аналогии.
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